
 

Auslandspraktikum in Dublin, Irland 2024 

 

Vom 18.08.24 bis 07.09.24 hatte ich die Möglichkeit, im Rahmen des Erasmus+ Programms 

von KulturLife und der BBZ Dr. J. Ulderup Diepholz ins schöne Irland zu reisen und ein 

dreiwöchiges Auslandspraktikum zu absolvieren. Ich habe in einem gemütlichen, irischen 

Familienrestaurant als Barkeeperin gearbeitet. Es war aufregend, sowohl Einblicke in die 

irische Gastronomie zu gewinnen, als auch meine Sprachkenntnisse zu erweitern. 

Bevor das Praktikum begann, mussten alle Praktikanten eine Bewerbung in englischer 

Sprache schreiben. Wir durften sogar unsere Wünsche äußern, in welchem Bereich wir uns 

gerne bewerben würden. Da die Praktikumsplätze allerdings begrenzt sind und je nach 

Angebot, Zeitraum und Ort zugewiesen wurden, konnten unsere Wünsche nicht in jedem Fall 

berücksichtigt werden. 

Wir sind in 2er-Gruppen in verschiedene Gastfamilien untergekommen, die für uns gekocht 

und die Wäsche gewaschen haben, was nicht selbstverständlich war. Unsere Familie war 

unfassbar freundlich und liebevoll, sodass wir uns direkt wohlgefühlt haben. Die Familie 

wohnte in unmittelbarer Nähe des Bahnhofs, was für mich äußerst nützlich war, da ich mit 

dem Zug nur 12 Minuten bis zur Arbeit brauchte. 

In meiner Freizeit habe ich häufig die Innenstadt von Dublin erkundet, die Aussicht auf den 

Hafen von Howth genossen und abends mit meinen Klassenkameraden die Pubs erkundet.  

Zusammenfassend kann ich sagen, dass ich meine sprachlichen Fähigkeiten trotz meines 

völlig anderen Arbeitsbereichs deutlich verbessern konnte und sich auch die Hemmschwelle, 

überhaupt Englisch zu reden, durch meine Kollegen und den Effekt „ins kalte Wasser 

geworfen zu werden", deutlich verringert hat. Zudem konnte ich meine allgemeine und 

berufliche Bildung fördern und bekam mit Abschluss des Praktikums ein Zertifikat. An dieser 

Stelle noch ein großes Dankeschön an Omega, dass ihr mich für diese Zeit freigestellt und die 

Reisekosten übernommen habt. 

Eure Vanessa Lang 

(Ausbildung zur Industriekauffrau, 3. Lehrjahr) 

 


